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Liebe Klamerinnen und Klamer!

FRIEDHOFSAUBERUNGSAKTION

Der Verein ,L(i)ebenswertes Klam*“ organisiert eine Friedhofsduberungsaktion bei der alle Klamer
Vereine mitwirken.
Die Klamer Bevolkerung ist auch herzlich dazu eingeladen, an dieser Aktion mitzuhelfen.

Samstag, 29. Oktober 2022
13.00 Uhr
Treffpunkt Eingang Friedhof

Die Marktgemeinde Klam darf darauf hinweisen, dass jeder Grabbesitzer fur die Pflege und Reinigung
deren Grabstelle verantwortlich ist. Auch die Unkrautbeseitigung, das Gief3en und Kultivieren des
Grabes sind wichtige Bestandteile der Grabpflege. Somit sind alle Grabstattenbesitzer dazu
aufgerufen, lhre Graber regelmafig zu pflegen und in einem ordentlichen und sauberen Zustand zu
halten.

ADVENTMARKT

Der Verein L(i)ebenswertes Klam veranstaltet am Gelande des
Bauhofes am Samstag, 10. Dezember 2022 ab 15 Uhr einen
Adventmarkt. v
Interessierte Klamerinnen und Klamer, die am Weihnachtsmarkt |
mitwirken mdchten, kdnnen sich bei Herrn Bernhard Hochgatterer
unter 0664/1359008 anmelden.

EUER
BURGERMEISTER
JOHANNES ACHLEITNER
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WAS IST LOS IM KINDERGARTEN?

Ein herzliches DANKESCHON an die vielen Helfer unseres
Spielplatzprojektes.

KINDERGARTEN
KLA

Es war eine spannende Sache, die wir im letzten Kindergartenjahr mit Hilfe von
vielen helfenden Handen zustande gebracht haben. Im Fruhling wurden Ideen
zur Optimierung des Spielplatzes gesammelt, Helfer organisiert und siehe da,
wir kamen unserem Ziel ein gewaltiges Stlick naher.

Die Kinder lieben den Spielplatz und erfreuen sich an den neuen Geréten. Der
Balancierparcour, die Spielhitte und der tolle Bagger sind sehr beliebt.
Folgende Helfer unterstitzten uns tatkraftig:

Fa. Habau, Fa. Wenigwieser, Fa. Lottner, Fa. Hessl, Fa. Berger, Fa. Neulinger,
Familie Mdullner, Familie Weber/Quast, Familie Lumesberger-Loisl, Familie
Palmetshofer, Familie Payreder, Familie Firnhammer, Familie Sindhuber, Herbert
Uberreiter, die Gemeinde und das Kindergartenteam.

Fur Kinder ist es vollkommen naturlich, sich
v standig zu bewegen. Im Spiel mit
Are Gleichaltrigen messen sie ihre Krafte, loten
ihre eigenen Grenzen aus, trainieren ihre Kooperations-
fahigkeit und starken dadurch ihr Selbstvertrauen. Sie
brauchen diese spielerische und sportliche Aktivitat aber auch,
um ihren Gleichgewichtssinn und ihre Geschicklichkeit zu
schulen.

Daruber hinaus fordert Bewegung bei Kindern die Ausdauer
und Konzentration.

% Um dem Bewegungsdrang der Kinder
weiterhin gerecht zu werden freuen wir uns,
dass wir nun NEUES am Spielplatz, Dank der
tatkraftigen Unterstitzung von zahlreichen
Helfern, den Kindern bieten kénnen.

DANKE SEHR!
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Lottner Maschinenbau GmbH — —
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Ing. Bernhard Lottner

www.berger-technik-design.at
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www.wenigwieser.co.at www.loettner.at

www.berger-technik-design.at
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WIRBELSAULENGYMNASTIK

Langes Sitzen und Stehen, die falsche Haltung und zu wenig Bewegung fuhren oft zu Verspannungen und
Ruckenschmerzen. Durch Kraftigen der Muskulatur, Mobilisierung der Wirbelsaule,
richtiges Atmen und Entspannen, Abbau von muskuldren Ungleichgewichten und ?K,{"J&

Verbesserung der Haltung kann man Schmerzen lindern oder vorbeugen.

Beginn: DO 10.11.2022, 19:00-19:45 Uhr Mitzubringen: Gymnastik-/Yogamatte
im Turnsaal der VS Klam
10 Einheiten a 45 Min Anmeldung: Laura Pauckner (Physiotherapeutin)
Kosten: 50 € 0677/62050220
BLASENSTEIN-TRAIL

Am Sonntag, 09.10.2022 startete der Blasenstein-Trail
St. Thomas am Blasenstein.

Diesen 12,40 km langen Trail rannte Barbara Riegler mit einer
unglaublichen Zeit von 1:03:10,6 (415 H6henmeter) und erreichte
den ersten Platz in der Damenwertung.

Wir gratulieren recht herzlich zu dieser Leistung!

ELTERNVEREIN KLAM

@+ Am 13. Oktober 2022 fanden im Zuge der
ELTERNVEREIN Jahreshauptversammiung die Neuwahlen des
~ " Elternvereines Klam statt.

Unsere bisherige Kassierin Frau Birgit Neulinger wurde durch Frau
Barbara Lumesberger-Loisl abgelost. Danke fir die gute
Zusammenarbeit in den letzten 5 Jahren.

Der neue Vorstand setzt sich aus Obfrau Siglinde Millner, Obfrau-
Stv. Bettina Breinich, Kassierin Barbara Lumesberger-Loisl und
Schriftfihrerin Sonja Payreder zusammen.

CHRISTKINDL AUS DER SCHUHSCHACHTEL

Die Schuhschachtel kann bis 25. November 2022 beim Gemeindeamt Klam abgegeben werden.
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Seit 2001 organisiert die 00. Landlerhilfe diese o
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kannen. Auch heuer werden wieder viele Bitte Geschlecht
freiwillige Helfer kurz vor Weihnachten mit Kleintransportern ankreuzen!
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iiberbringen.
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Lhns!kmdl aus der Schuhschachtel®

um den Kindern die Pakete
auch bringen zu kannen,
wiirden wir uns freuen, wenn
du uns mit der Spende von 1€ je
Paket unterstiitzen konntest.

Uber die Abgabe von 1€ je Paket wiirden

|
* wir uns sehr freuen. | O K n d er g ar t en |
Auch gut erhaltene, gebrauchte Artikel L
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Verein ,,Elne Welt - 00. Landlerhilfe * G Mittelschule :

0664 / 82 62 710
christkindi@landlerhilfe.at
www.landlerhilfe.at

beschriften (Pakete ab 3 Jahre).
4 Die Schuhschachteln dirfen komplett | O
verpackt werden.

Hohere Schule
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5. November 2022

Beginn 19.30 Uhr | Musikheim Klam

Call of Heroes = . % . 1 M
Nora - Licht des Nordens %
Selections from Moana 2
Lord Tullamore °

The Cream of Clapton
Variazioniin Blue.

Leitung: Martin Hochgatterer
Obmann: Thomas Prinz



